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Náutica e Social
Acção genèrica 5.1
 5.1.1 Módulo de descubrimento dos empregos da náutica
Ficha descritiva
Objetivos : Divulgar o conjunto de potenciais de empregos ligados à náutica. Orientar as pessoas descubrendo ou tendo um interese no mar para áreas de formação ligadas à náutica. 
Mode de organização : Posta em situação nos diferentes ofícios da área para um grupo de 16 pessoas (jovens e adultos).

Publico alvo : Jovens à procura de emprego, adultos em situação de dificuldade social e económica, pessoas acompanhadas por estructuras de ajuda social oup or associações de insersão. 
Repartição por sub grupos en função dos workshops escolhidos (4 a 8 pessoas).

Módulo de 4 a 5 días conforme o número de workshops propostos. 
Rotação nos workshops por periodos de meio-dia
Dia náutico de cariz lúdico em fim de ciclo
Supervisão  :

· Os profissionais dos diferentes workshops
· Os profissionais da náutica
· Os reponsaveis das estructuras de insersão
Workshops propostos :

· Mecánica marina 
· Construção náutica
· Ostreiculturea
· Material náutico, velas
· Condução barco de motor
· Pesca de mar
Planning das actividades : ver documento adjunto
	ref/ n de horas
	Título
	Exemplo de temas tratados
	Pessoas Recurso

	
	
	
	

	Ciclo 1
	 
	 
	 

	 
	Posta em Situação
	Conhecimento do funcionamento do motor marino
	Ofina de mecánica marina

	3h
	Mecánica marina
	motor a gasolina / motor diesel
	da região

	 
	 
	Estudo de uma serie de avarias
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	
	
	
	

	Ciclo 2
	 
	 
	 

	 
	 
	Descubrimento dos modos de criação
	 

	3h
	Posta em Situação
	 
	Ostreicultor da região

	 
	Ostreicultor
	Selecção
	 

	 
	
	Acomdicionamento
	 

	 
	 
	…
	 

	 
	
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	Ciclo 3
	 
	descubertas das diferentes tecnicas de construção
	Estaleiro da região

	3h
	Posta em Situação
	 
	 

	 
	Estaleiros
	Madeira - Fibra de vidro
	 

	 
	 
	 
	 

	
	
	
	

	Ciclo 4
	 
	 
	 

	 
	Posta em Situação
	Montagem de uma vela
	Velaria da região

	3h
	Mestre velero
	Costura
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	
	
	
	

	Ciclo 5
	 
	 
	 

	 
	Posta em Situação
	Condução de um braco de segurança
	Club náutico da região

	3h
	Club náutico
	seguido por uma sessão de supervisão de um grupo
	 

	 
	 
	Prática náutica
	 

	 
	 
	 
	 

	Ciclo 6
	 
	 
	 

	 
	Posta em Situação
	Instalação de nassas
	Escola de aprendizagem 

	3 ou 6 h
	Pesca de mar
	Instalação de redes
	Club náutico

	 
	 
	Navegação
	Patrão pescador
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